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rOOTBALL

Il quaderno maxi Quirebook® sul calcio.
|6 Pagine di contenuti sullo sport piu amato.

FOOTBALL W

Quirebook® del calcio
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3 VARIANTI GRAFICHE

CODICE ISBN IVA ASSOLTA:
9788899681142 (RIGHE)
9788899681159 (QUADRETTI)
9788899681166 (RQ)

PACCHI DA 10 P1.
SCATOLE DA 40 PZ.

Rigatura universale  Quadretti 5mm
RQ



rOOTBALL

Il diario pocket sull calcio
Ogni due settimane inserti sullo sport piut amato
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Un Quirebook® & un quaderno con alcune peculiarita che lo distingue
dagli altri: all'inizio e alla fine di ogni quaderno troviamo la sintesi della
materia a cui sono dedicati, unendo cosi le funzioni di normale quaderno
e di strumento didattico per ripassare. Le rigature sono ad alta qualita
visiva certificate dall’'optometrista G. Bollani

3 sono dedicati alla scuola primaria a partire dalla 42

ITALIANO
Regole grammaticali, parole capricciose, le doppie, raddoppio delle consonanti etc.

MATEMATICA
Tabelline con le mani, le regole delle 4 operazioni, misure di peso, capacita e lunghezza,
peso netto, lordo e tara, regole delle frazioni, formulario di geometria

INGLESE
Piccolo dizionario visuale di inglese a cura della scuola di John Peter Sloan

3 sono dedicati alla scuola primaria e secondaria
GEOGRAFIA
Cartografia del Touring: Italia fisica e politica. Monti, fiumi, laghi e isole.
Cartografia del mondo con le capitali
BANDIERE
Tutte le bandiere del mondo con la capitale e la popolazione
METODOLOGIA
Corso completo di metodologia di studio: come studiare, quanto,
come prendere appunti, come fare una mappa concettuale

7 sono dedicati alla scuola secondaria

ITALIANO
Sintesi analisi grammaticale, analisi logica, forme retoriche, analisi del periodo

MATEMATICA
Monomi, polinomi, schema prodotti notevoli, equazioni

INGLESE
Corso di Inglese a cura della scuola di John Peter Sloan

SPAGNOLO
Sintesi completa e aggiornata della grammatica spagnola

STORIA

Cronologia dalla fondazione di Roma alla caduta delle Torri Gemelle,

la cronologia del terrore

ROMA

Cronologia e sintesi della storia di Roma. Monarchia, Repubblica e Impero.
Elenco imperatori Romani e Bizantini divisi per famiglia

SCIENZE
Il sistema solare, la cellula i terremoti
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Rigatura universale RQ Quadretti 5mm 1rigo
La rigatura universale RQ permette di avere maggiori punti d’appoggio nella scrittura, favorendo una disposizione spaziale corretta

Scuola primaria Per tutti
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Ttaliano Matematica

Inglese Geografia

Scuola secondaria

Metodologia

-
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Italiano Matematica Storia Scienze Inglese Roma

Francese

? SAPER USARE IL LIBRO DI TES

Mon & tutto cibé che si pud sapere sulla discipling, bens] un mode per conoscere,in forma chiars e sempli-
ficata, i punti essenziali della disciplina.

Spagnolo

FASI NECESSARIE PER PRENDERE APPUNTI

Fase dei pre-appunti, da prendere in classe sul suaderno di “brutta™:

i pre-appunti devono essere sintetici, essenziali, telegrafici.

registra all'inizio, la deta, la materia, l"argemento;

sforzati di calarti nello spirito dell’argomento cercando di capire & prevedere auali saranno le informazioni
importanti da scrivere;

Segna Sempre Conm U NUMErS progressivo i

non esagerare nello scrivere, potresti saltare passaggi di lezione essenziali successiviy

metti a punto un tuo sistems di abbreviazioni, sigle, segni particolari, evidenzia auvalcosa che va

COSA E UN LIBRO DI TES

Prima di incominciare innanzitutto:

hi tin di +

assolutamente ricordato;
tornato & casa & bene che lavori “a caldo™ sui pre-appunti presi in classe, senza lasciare passare il tempo;
in caso contrarie, & molto probabile che non saresti pio in grado di risistemarli compiutamente.
Fase degli appunti veri e propri, da mettere in “bella” a casa:
Li appunti definitivi vanno scritti a casa, con calma.
vone easere corretti, completi, chiari nei collegamenti tra un concetto e l'altro.

TIENI PRESENTE CHE:

« & opportunc tenere un suaderno di appunti in “bella" per ciascuna materia ¢ gruppo di materie &ffini.
Esz.: un ouaderno di chimica-fisica, unc per italiano-storia ecc.;

+ & fondamentale tenere auesti auaderni in ordine e confrontare gli appunti con il libro di testo;

« & bene che gli appunti siana strutturati per unitd di studio, per poter rintracciare pid rapidamente il
materiale necessario per ripassare.

APPUNTI DA ALTRE FONTI

sseng prendere appunti anche da altre fonti, per integrare auelli tratti dalle lezioni

dellinsegnante. Le fonti possono essere:

riviste, libri diversi da suello di testo;

trasmissioni TV o radiofoniche;

mostre, spettacoli o aualuncue sltra fonte di si abbia | jone di incontrare. E importante
citare sempre la fonte per poterne valutare 'attendibility, e non dimenticarsi di scrivera la dats del
auotidiano, della rivists, della trasmissione.

+ dai une sguardo generale alla premessa;
+ leggi attentamente L'indice generale;

+ renditi conto degli strumenti di
+ osserva il modo di presentare gli argomenti.

OGNI GIORNO, POI ...

+ guarda sul diario il capitalo del libro, o le pagine o l'argomento assegnato;

« prendi il ouademno degli appunti (che avrsi gi2 messo in “hella");

+ tieni accanto il dizionario (pub sempre essere utilel).

N.B. Se non riesci a trovare Pargomento, consulta lindice, sia auello analitico, che per
argomenti.

LEGGERE PER IMPARARE

Una pre-lettura velace servirk = darti l'idea generale dei concetti trattati e ti permetterd di confrontarli
con gli Appunti.
Sequirs la LETTURA DI STUDIO, usando la SOTTOLINEATURA o I'EVIDENZIATORE.

COSA E COME EVIDENZIARE:

Mon evidenziare TUTTO: eauivale a non evidenziare niente e deprezzare il libro;
MNon evidenziere cid che il libro gid mette in evidenza;
Evidenzia le PAROLE-CHIAVE o comunaue, il minimo numero di parcle, leggendo le auali puoi

che ti offre (gl o, tabelle, i, grafici ecc.)

comprendere il paragrafo;

Scrivi sopra le parole che non comprendi il significato trovato sul dizionario;

Puci segnare un punto interrogativo (7) a lato dei concetti che ti sono oscuri;

Puoi segnare un punte esclamativa (!} & late def concetti che ritieni particolarmente importanti
da memorizzare.

LETTURA DI STUDIO

Innanzitutto & necessario avere chisro perché si legge:
per studiare l*argomento?

ALCUNE ABBREVIAZIONI UTILI

1 Eliminz gli articali {iL, gli, une, ecc.) e gli aggettivi possessivi (suo/a) e dimostrativi (sussto/s);
2 Abbrevia le parole { Es. "em per elettrone, “tecn” per tecnologia ecc.)

Lveuns | = M ru |+ [l o | — [ [l ovso |/ []

+ per cercare la risposta a parti o concetti non capiti?

+ per cercare aualche esempio su come risolvere un problema?

+ per fare una ricerca?

+ per trovare infermazioni su un argomento che dobbiamo trattare in un tema?

Sulla base di auesto scopo potremo deciders se fare una

LETTURA INTEGRALE o uva tevrura SELETTIVA

Mel caso di una lettura integrale, ciok finslizzeta allo studio seric di un argomento, sard necessaria
molta concentrazione e si dowranno utilizzare slcune tecniche di memorizzazione: sottolineature,
segni grafici (frecce, asterischi,ecc.) e titoletti al margine.

[ ousso | 7 [l wicoons ) [ [l wore | ( ||

In altri casi si potranne utilizzare varie forme di lettura selettiva:

LETTURA ORIENTATIVA
euando intendiamo capire di che testo si
tratta oppure auando vogliamo verificare se
un certo testo risponde alle
nostre esigenze

LETTURA CURSORIA
se operiamo una selezione delle
informazioni, andoci a
leggere le parti che
ci interessano

[ oveeso | | Wllruouso + | [ rexoon |\ | [l swsona — ||

Attenzione!l Devi essere in grade, pei, di ricostruire la parola abbreviata




1 Quadernino del Corsivo,
ti accompagna dal pregrafismo, dlie forme piu complesse.

Uno strumento indispensabile in un percorso pratico.
88 pagine da usare in classe

Michela Malaspina

IL QUADERNINO
DEL

CORSIVO

Le classi che lo adotteranno, avranno la

VERSIONE GRATUITA PER LA L.I.M.

(Copia fornita all'insegnate)
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Easy Write il quaderno “3 in 1” per materne ed elementari.

Easy Write € un quaderno per tutti i bambini che iniziano il lungo percorso di educazione alla
scrittura (pregrafismo, prescrittura e scrittura).

Easy Write si differenzia da altri quaderni in commercio per i seguenti punti:

ﬂ | quaderni Easy Write sono quaderni per tutti e non solo per D.S.A..

e Il formato del quaderno Easy Write € rispettoso della proiezione corporea dei bambini piu
piccoli, mentre quasi tutti i quaderni in commercio a scrittura facilitata hanno un formato
mirato a bambini piu grandi.

e | quaderni Easy Write sono “3 in 1”7 perché riassumono 3 rigature insieme basandosi sul
concetto che il quadretto sia il punto di riferimento per il gesto grafico e la riga ne indichi la
sua direzione.

Q Il colore della rigatura da 1 cm supportata da quadrettida 5 mm e 1 cm € verde per non
ridurre il contrasto visivo quando si scrive con la biro blu (il verde inoltre influisce
positivamente sull’autostima ed € un chiaro messaggio di dove il bambino deve scrivere
“corri su prato”), mentre gli altri quaderni utilizzano I'azzurro o il rosa andando a ridurre la
percezione visiva del contrasto.

9 Lo spazio operativo in Easy Write € ben definito sui bordi: non esistono rigature proprio per
dare un messaggio chiaro dell’area di lavoro.

G | quaderni Easy Write con i tre colori di copertina (rosso, verde e blu) non hanno bisogno di
essere ricoperti per differenziare le materie o le classi.

Riga continua
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|_ Block Notes con il Metodo Cornell _|

il metodo piv efficace per prendere appunti

La Cornell University e una delle piu prestigiose Universita americane, dove negli anni ‘50 il
Prof. Walter Pauk, ha ideato la tecnica piu diffusa nei College americani per prendere appunti.
Realizzato con la rigatura universale e “Certificato di alta qualita visiva by Giorgio Bollani”

f.to Al
75 pagine

Alta qualita visiva certificata
BY GIORGIO BOLLANI

[ ) E Gl appunti col metsc g

Gle appunti csl metsds Ce me{(
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Questo semplice metodo — & stato ideato negli anni ‘50 dal prof. W. Pauk - direttore del Cen-
tro per la Lettura e lo Studio dell’antica e prestigiosa Universita Cornell di New York, suddividendo
con due semplici linee (una verticale ed una orizzontale) i fogli, preferibilmente con i fori archivio
laterali che permettono di ordinare le pagine a proprio piacimento negli appositi raccoglitori, per
poterli estrarre quando é necessario, si ottiene lo schema su cui si basa.

Come si vede nell'immagine, ciascun foglio dovrebbe comunque aprirsi con una chiara intestazione
(titolo, data, materia), per consultare rapidamente gli appunti raccolti in ordine cronologicc, ma-
gari per riordinarli per argomento.

-— 21cm

e G (N — | — 15 (11—

Area ‘A” Area “C”

29,7 cm

Area “B”

l— 5cm —p]

Il foglio viene diviso in 3 parti. Vi sono 2 colonne verticali: A e C (proporzione un terzo/due terzi) e
un ampio spazio in fondo alla pagina: B




- La sempliciti della tiga per esprimete la praptia petsonaliti
| e&a{a&m fef%uaa‘%@#a/p% meuz Mqﬁmapmpwpmm

Ricambli RQ...

la rigatura universale

.. per scrivere senza affaticare la vista

:"IO fogli, 90 gr/m?
& STAMPA OFFSET

VISIONE PERFETTA
grafichelogos.org ALI INQUADRA IL QR CODE

g | SCOPRI LA RIVOLUZIONARIA
 BATem RIGATURA UNIVERSALE

B" 051772 * 551612
1 Grafiche Logos = via Gale,

disegno/modello registrafo
o Gak, Y = 2004 Miona n.” 002779389

info@grafichelogos.org
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| @ STAMPA OFFSET |
> VISIONE PERFETTA |

grafichelogos.org ALI
info@grafichelogos.org
21 x29.7 om |

8 H DS1?T2I‘ 551629 ”

Grafichs Logas = via Gato, 4 - 20029 Miona

Lo semplicita della tiga pet esptimete ba poptia petsonaliti.

|o rlgcn‘uro universale

..a scrittura 'FGCIII"'CI"'G verde |

~ INQUADRA 1L QR CODE

SCOPRI LA RIVOLUZIONARIA

RIGATURA UNIVERSALE

la rigatura RQ é depositata:
disegno/modello registrato
n." 002779389




I_ RQ, la rigatura universale

L’'unico quaderno che va bene per tutte le materie
Stampati in offset e certificati ad
alta qualita visiva dall’optometrista Giorgio Bollani



Quaderni RQ, 3 rigature in un solo quaderno

Quaderno a righe

5 mm
per materie scientifiche

weete

Quaderno a quadretti 5 mm

1rigo
per materie letterarie

Quaderno a quadretti 1 cm

rigature tradizionali scuola dell’infanzia e primaria scuola primaria e secondaria

a rivoluzione delle rigature destinate al mondo scolastico ¢ iniziata: nasce RQ il rigo rafforzato dal

quadretto, che permette di utilizzare un’'unica rigatura per tutte le materie.

Gli studi condotti dal 2003, dall'Opt. Giorgio Bollani, sulla qualita optometriche dei quaderni
scolastici, visibili sul sito www.peav.org , hanno permesso di realizzare in questi anni una tipologia di
rigatura innovativa che rende piu facile 'apprendimento e una corretta disposizione spaziale della
scrittura sul foglio:
la sovrapposizione di pitl tipologie di rigatura gia esistenti, rigo da 1 cm bordato (tipo C) e quadretti da
lcm e 5mm (tipo Q) resi piu sottili e meno marcati, hanno consentito di creare la rigatura “RQ” (rigo
rafforzato dai quadretti), che puo essere utilizzata per tutte le materie, riducendo i costi e rendendo la
vita piu facile a genitori, insegnanti ed alunni.

Lo studio optometrico del rapporto tra il bianco del foglio ed il grigio delle linee, unito al rapporto tra
lo spessore piti marcato della riga rispetto alla quadrettatura, permette sia una scrittura piti ordinata e
conforme alle regole calligrafiche, che una rilettura dello scritto pitt confortevole e funzionale anche per
I'individualizzazione e correzione degli errori, senza interferenze dello sfondo e senza leffetto di
“affollamento” delle immagini comune a molte rigature in commercio.

La fusione di piti rigature in una, ridurra lo stress dell'acquisto all'inizio dell'anno scolastico generato
dalla necessita di individuare tra le 10 rigature in commercio, quella “prescritta dai diversi insegnanti”,
acquisti spesso sbagliati anche per i cambi spesso frequenti delle assegnazioni, durante I'anno scolastico.
La nuova rigatura RQ - Riga da 1 cm rafforzata da quadretti da 5mm - permette di utilizzare lo stesso
quaderno per diverse materie, mettendo a disposizione sullo stesso foglio:

“La semplicita della riga per esprimere la propria personalita e la forza
del quadretto per rendere piti ordinati i propri pensieri”.
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grafichelogos.org . .
info@grafichelogos.org Touring Editore

Rigatura b
la rigatura RQ ¢ depositata: igatura by

disegno/modello registrato Giorgio BOHani
n.° 002779389




Un quaderno per tutte le materie...

...lutte le materie in un quaderno

Scrivi

Wmém W%@fmp@[mhfm,

ti lascia tutta la liberta chie vuod.

(] (] [ o\ °
TanJC; sono | vanfagg:/ non._Sserve 'Qlu avere OLUGGIZV‘VU

Con rigafure diverse per le diverse materie sia

letterarie che scientifiche, con la rigatura RQ tutto

Si sempl/‘)“fCa veri)“/'Ca anche JCu.

~ Incolonna
|2 x4 | $5x6 =370
25 = < >
56
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6 A4
3 rigature in una
5 mm, / dm e un rigo
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